GIÁO ÁN

LĨNH VỰC: PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC

HOẠT ĐỘNG: KHÁM PHÁ KHOA HỌC

CHỦ ĐỀ: THẾ GIỚI THỰC VẬT

CHỦ ĐỀ NHÁNH: CÁC LOẠI QUẢ.

ĐỀ TÀI: NHẬN BIẾT QUẢ CAM

I. Mục đích yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ biết gọi tên, đặc điểm hình dạng màu sắc và ích lợi của quả cam.

- Phát triển vốn từ cho trẻ: quả cam, quả quýt, sần sùi.

+ Kỹ năng:

- Phát triển kỹ năng chú ý, ham thích khám phá, nhận biết về quả cam.

- Phát triển vốn từ cho trẻ.

- Luyện kỹ năng quan sát, cầm, sờ, nếm.

+ Giáo dục:

- Giáo dục các cháu ăn nhiều các loại quả, uống nhiều nước trái cây hằng ngày.

- Trước khi ăn phải rửa tay, bỏ vỏ và hạt vào sọt  rác để bảo vệ môi trường.

II. Chuẩn bị:

* Đồ dùng của cô: 

-  Không gian tổ chức: trong lớp.

-  Đồ dùng: + Bài giảng điện tử.

                 + Tranh ảnh slide về các loại quả .

- Giỏ đựng quả. Một vài quả cam thật, cam nhựa

- Một số đĩa nhựa

- Bài hát: Vườn cây nhà bé, em yêu cây xanh.

* Đồ dùng của trẻ : Một số loại quả nhựa, giỏ.
* Phương pháp hỗ trợ: Quan sát, đàm thoại, trò chuyện.

III. Tiến hành hoạt động:

a. Hoạt động mở đầu:

- Cho trẻ hát bài hát: “Vườn cây nhà bé”

b. Hoạt động nhận thức:

* Giới thiệu:

- Các con vừa hát bài hát gì?(Vườn cây nhà bé).

- À, đúng rồi, đó là bài hát “Vườn cây nhà bé”.

- Trong vườn nhà bé có nhắc đến những loại quả gì?( trẻ trả lời).

* Nhận biết quả cam:

- À, đúng rồi trong vườn cây nhà bé có rất là nhiều quả đấy các con, cô cũng có một câu đố về loại quả, các con chú ý nghe cô đố nhé.

Vỏ mỏng, màu vàng, xanh

Ruột chứa nhiều múi nhỏ

Vắt thành nước vàng ươm

Uống vào ngon mát, bổ

Là quả gì? ( quả cam)
- Để biết thêm về quả cam thì cô và các con cùng nhau khám phá quả cam nhé.

- Trời tối, trời sáng.
- Các con nhìn xem quả gì đây ?( Qủa cam). 

- Qủa cam có màu gì các con?(màu xanh).

- Qủa cam có hình gì các con?

- Các con hãy chuyền tay nhau sờ quả cam xem quả cam thấy vỏ như thế nào?(sần sùi).

Cô tóm ý: Qủa cam có dạng hình tròn, vỏ màu xanh, sần sùi. Ngoài quả cam màu xanh ra thì còn có quả cam màu cam nữa đấy các con.

- Các con đã quan sát quả cam rồi, vậy để biết bên trong quả cam có gì bí ẩn thì  bây giờ cô và các con cùng khám phá bên trong quả cam nhé!

- Bây giờ cô sẽ bóc vỏ quả cam ra, các con chú ý xem bên trong có gì nhé? ( có nhiều múi).

- Tiếp theo cô sẽ bổ đôi quả cam ra, các con nhìn thấy gì, bạn nào cho cô biết ?( có nhiều tép, hạt)

- Để biết được mùi vị của quả cam thì cô cháu ta cùng nhau nếm thử xem mùi vị như thế nào nhé. Các con thấy thế nào, có vị gì?(chua chua, ngọt ngọt). Vì quả cam có vị chua chua ngọt ngọt nên thường đươc dùng để vắt nước uống ngoài ra còn được dùng để làm nước ngọt, kẹo, mứt nữa đấy các con.

Giáo dục: Các con ơi, quả cam là loại quả chứa nhiều vitamin B, C, canxi  rất là ngon, bổ và mát đấy, vì vậy các con phải thường xuyên uống nước cam để cơ thể lớn nhanh và khoẻ mạnh nhé. Nhưng trước khi ăn uống thì phải rửa tay, gọt vỏ bỏ vào thùng rác để giữ cho môi trường xanh sạch đẹp, các con nhớ chưa? 

* Trò chơi: Hôm nay các cô về thăm lớp mình có đem tặng cho các con rất là nhiều quả tươi ngon, bây giờ cô có muốn các con thi nhau lên chọn  quả  thông qua trò chơi: “Bé chọn quả gì”.

Cách chơi: Các con chia làm 2 đội, nhiệm vụ của các đội là thi nhau chạy trong đường hẹp lên chọn quả cam cho cô. Trong thời gian quy định đội nào chọn được  nhiều quả hơn sẽ thắng cuộc. Mỗi lượt chơi chỉ được 1 bạn lên chọn quả và không được chạm vào vạch kẻ, nếu chạm vào sẽ không được tính lượt đó. 

- Cô cho trẻ chơi, cô nhận xét, tuyên dương trẻ.

c. Hoạt động kết thúc: Hôm nay cô thấy lớp mình học rất là ngoan, bạn nào cũng chú ý và tham gia phát biểu, cô tuyên dương lớp mình. Bây giờ các con hãy hát thật to bài “Em yêu cây xanh”  và nghĩ.
