HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

Chủ đề : Thế giới thực vật

Hoạt động: Làm quen với toán

Đề tài: Nhặt lá, sỏi theo yêu cầu

Trò chơi dân gian : Trò chơi “ Cua cắp”
I.Mục đích yêu cầu:

1. Kiến thức

- Hình thành cho trẻ thói quen giữ gìn vệ sinh môi trường và hướng dẫn cho trẻ cách nhặt một số loại lá cây , sỏi trong sân trường.
- Khơi gợi trí tò mò và lòng ham hiểu biết của trẻ.

- Trẻ biết tên trò chơi, biết cách chơi.

2. Kĩ năng:

– Phát triển vận động, phát triển xúc cảm tình cảm, khả năng cảm thụ cái đẹp, phát triển ngôn ngữ.

– Trẻ có kỹ năng phát triển các năng lực hoạt động nhóm, chơi hợp tác theo nhóm.

– Phát triển và rèn kĩ năng lao động cho trẻ.
3.Thái độ:
– Trẻ hứng thú khi tham gia hoạt động ngoài trời

– Trẻ biết đoàn kết, hòa thuận với bạn trong khi chơi

– Biết giữ gìn vệ sinh chung, có ý thức bảo vệ môi trường
* Hoạt động trọng tâm

*Ổn định:

– Cô cho trẻ chơi trò chơi: Gieo hạt
-Trò chuyện về những loại lá trong sân trường:

-Các con thấy trên sân trường có nhiều lá không? Có những lá của cây gì? Vì sao lá rụng?
- Để giúp cô nhặt lá và giữ gìn môi trường sạch đẹp, cô tặng cho mỗi bạn một chiếc rổ.
- Hướng dẫn trẻ nhặt lá: cá con úp hai lòng bàn tay vào nhau, dùng hai ngón trỏ để tạo thành 2 chiếc càng cua. Chúng mình để rổ ở phía trước và hãy là những chú cua siêng năng nhặt lá theo yêu cầu của cô. Khi cắp được lá cây hay sỏi các con phải cẩn thận, khéo léo đưa về rổ của mình.
– Tổ chức cho trẻ nhặt lá cây theo yêu cầu của cô với bài hát “Em yêu cây xanh”
-Lần 1: Yêu cầu trẻ nhặt 4 chiếc lá
-Lần 2: Yêu cầu trẻ nhặt 5 lá
- Mỗi lần nhặt lá cô nhắc trẻ bỏ lá vào rổ của mình. Cho trẻ đứng thành vòng tròn cùng kiểm tra kết quả. Sau đó hướng dẫn trẻ bỏ rác vào thùng rác, giáo dục trẻ bảo vệ môi trường bỏ rác đúng nơi quy định.
- Lần 3: Yêu cầu bạn trai nhặt 7 chiếc lá, bạn nữ nhặt 7 chiếc lá. Kiểm tra kết quả bạn nào nhặt đúng theo yêu cầu.

- Trò chơi luyện tập: Thi xem ai nhanh

- Chia trẻ thành 3 đội chơi: Đội lá, đội hoa, đội quả.

- 3 đội sẽ là những chú cua cắp những viên sỏi mang về rổ của đội mình. Sau khi cắp được nhiều sỏi cô hướng dẫn cho trẻ xếp thành biểu tượng của đội mình.
- Đội lá xếp các viên sỏi thành hình chiếc lá.

- Đội hoa xếp các viên sỏi thành hình bông hoa.

-Đội quả xếp viên sỏi thành quả.

- Sau thời gian quy định đội nào xếp đúng, đẹp theo yêu cầu là đội chiến thắng.

- Sau quá trình nhặt lá,cho trẻ quan sát sân trường và nêu cảm nhận của mình. Cô giáo dục trẻ biết bảo vệ môi trường.

* Trò chơi dân gian: Cua cắp

- Cách chơi: Úp hai lòng bàn tay vào nhau, dùng 2 ngón trỏ tạo thành 2 càng cua cắp lá, sỏi xung quang sân trường bỏ vào rổ theo yêu cầu.

- Tổ chức cho trẻ chơi trò chơi. Cô quan sát, động viên, khuyến khích trẻ sáng tạo.
* Chơi tự do:

– Giới thiệu các nội dung chơi: Chơi với nước, cát; chơi trò chơi dân gian; chơi với lá cây; vẽ theo ý thích bằng màu nước.

- Trẻ chọn nội dung chơi mà trẻ thích, cô giáo dục trẻ chơi đoàn kết với các bạn.
Giáo dục: Để bảo vệ môi trường chúng ta luôn xanh sạch đẹp thì các con không được ngắt lá bẻ cành hái hoa và thường xuyên chăm sóc cho cây. Luôn nhắc nhở nhau không được vứt rác bừa bãi, biết bỏ rác đúng nơi quy định các con nhé.
– Cô cho trẻ vào rửa tay bằng xà phòng theo các bước.
