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                                                         Đề tài :

NHỮNG  BIỆN PHÁP GIÚP TRẺ HỨNG THÚ TRONG HỌC TẬP
I.  ĐẶT VẤN ĐỀ :
Trong hệ thống giáo dục quốc dân, ngành giáo dục mầm non là một mắc xích đầu tiên hết sức quan trọng, đặt nền móng cho sự phát triển toàn diện nhân cách trẻ. Đến trường trẻ được học, được chơi, được tiếp xúc với nhiều bạn, được sống trong tình thương của cô giáo, được khám phá thế giới bí ẩn xung quanh. Trường Mầm non chính là tổ ấm thứ hai của trẻ.
Trẻ em không phải là người lớn thu nhỏ lại, mà nó cũng có những đặc điểm riêng biệt về cấu tạo sinh lý, do đó trẻ em cũng cần có những biện pháp chăm sóc thích hợp. Có người đã cho rằng: Trẻ em là một trang giấy trắng và ai muốn vẽ gì vào đó thì vẽ. Đó chính là một quan điểm thật sai lầm, vì thực tế khoa học đã chứng minh trẻ em cũng có những nhận thức riêng bên trong của mình, nhưng đòi hỏi trẻ phải hứng thú khi tham gia vào các hoạt động thì từ đó tâm lý của trẻ mới phát triển và bộc lộ ra bên ngoài.
Ở trường mầm non có rất nhiều hoạt động, nhiều môn học, hằng ngày trẻ được tham gia vào các hoạt động của lớp. Khi chúng ta tạo cho trẻ những cảm xúc hứng thú, tinh thần thoải mái lấy ý tưởng của trẻ làm trung tâm. Từ đó sẽ làm nảy sinh ở trẻ lòng mong muốn làm những điều tốt đẹp để đem đến niềm vui cho mọi người vì trẻ dễ nhớ nhưng lại mau quên. Cho nên đòi hỏi trẻ cần phải tham gia vào quá trình học tập và có thói quen học tập một cách có mục đích, có tổ chức và biết lắng nghe cô giáo dạy và chỉ bảo, trẻ càng hứng thú trong học thì sự tiếp thu bài học càng hiệu quả cao.     
Từ khi đổi mới phương pháp hình thức tổ chức dạy học ở trường mầm non đến nay, việc nghiên cứu đổi mới tổ chức hoạt động giáo dục theo quan điểm tích hợp, đổi mới phương pháp hình thức chăm sóc - giáo dục trẻ theo hướng tích cực hoá hoạt động nhận thức của trẻ, lấy trẻ làm trung tâm là một đề tài được rất nhiều nhà giáo dục học, tâm lý học quan tâm, nghiên cứu … Nhằm mục đích phát triển toàn diện cho trẻ mẫu giáo và nâng cao hiệu quả giáo dục. Nhưng thực tế hiện nay ở các Trường Mầm non cho thấy, giáo viên chưa nhận thức đầy đủ và sâu sắc ý nghĩa của việc tạo hứng thú trong học tập cho trẻ và tổ chức thực sự chưa có hiệu quả. Bởi vậy, chưa phát triển toàn diện được ở trẻ. 
Vấn đề cần đặt ra là phải làm thế nào để giúp trẻ hứng thú trong học tập bằng những hoạt động thiết thực. Để chuẩn bị cho thế hệ trẻ bước vào thời đại của nền văn minh trí tuệ, thời đại của công nghiệp hoá - hiện đại hoá đất nước, và mục đích chung của Giáo dục mầm non là phát triển tất cả các khả năng của trẻ, hình thành cho trẻ những cơ sở ban đầu của nhân cách con người, một mặt đáp ứng các nhu cầu phát triển tổng thể hài hoà của trẻ về các mặt: thể chất, ngôn ngữ, nhận thức, thẩm mỹ, tình cảm-xã hội. Nên tôi đã chọn đề tài “Những biện pháp giúp trẻ hứng thú trong học tập” làm đề tài nghiên cứu để thực hiện ý tưởng mới cho mình trong năm học 2016-2017, trên cơ sở trẻ lớp tôi phụ trách lớp nhỡ 1, tại trường Mầm non Đại Hiệp để thực hiện những giải pháp nhằm nâng cao chất lượng dạy học.
II. CƠ SỞ LÝ LUẬN
Thực hiện Luật giáo dục; Điều lệ trường mầm non; Trên cơ sở định hướng đổi mới phương pháp dạy và học đã được xác định trong Nghị quyết Trung ương 4 khóa VII (1 - 1993), Nghị quyết Trung ương 2 khóa VIII (12 - 1996), được thể chế hóa trong Luật Giáo dục (2005), được cụ thể hóa trong các chỉ thị của Bộ Giáo dục và Đào tạo.

Luật Giáo dục, điều 5.2, đã ghi: "Phương pháp giáo dục phải phát huy tính tích cực, tự giác, chủ động, tư duy sáng tạo của người học".

Có thể nói cốt lõi của đổi mới dạy và học là hướng tới hoạt động học tập                                                            chủ động, tích cực, chống lại thói quen học tập thụ động.

Thế nào là hứng thú trong học tập? Hứng thú là một tâm lí của con người không phải dễ dàng ai cũng có mà vấn đề chủ yếu là ở sự tác động bên ngoài đến bản thân con người đó. Còn đối với trẻ việc làm cho trẻ hứng thú cũng không phải là đơn giản mà trong học tập lại càng khó hơn. Do vậy cô giáo phải thực sự bằng tâm huyết, ý chí, năng lực của mình để giúp trẻ vươn lên hứng thú trong giờ học một cách tốt hơn.. Động cơ đúng tạo ra hứng thú. Hứng thú  học tập biểu hiện ở những dấu hiệu như: hăng hái trả lời các câu hỏi của giáo viên, bổ sung các câu trả lời của bạn, thích phát biểu ý kiến của mình trước vấn đề nêu ra, hay nêu thắc mắc, đòi hỏi giải thích cặn kẽ những vấn đề chưa đủ rõ, chủ động vận dụng kiến thức, kĩ năng đã học để nhận thức vấn đề mới, tập trung chú ý vào vấn đề đang học, kiên trì hoàn thành các bài tập, không nản trước những tình huống khó khăn… hứng thú học tập thể hiện qua các cấp độ từ thấp lên cao như:

- Bắt chước: gắng sức làm theo mẫu hành động của cô, của bạn…

- Tìm tòi: độc lập giải quyết vấn đề nêu ra, tìm kiếm cách giải quyết khác nhau về một số vấn đề…

- Sáng tạo: tìm ra cách giải quyết mới, độc đáo, hữu hiệu.

Với tư cách là một chuyên ngành của giáo dục học, giáo dục mầm non là một ngành khoa học nghiên cứu sâu về bản chất, tính qui luật của quá trình giáo dục trẻ em lứa tuổi mầm non. Quá trình giáo dục mầm non chính là một quá trình tác động sư phạm một cách có mục đích, có ý thức, có kế hoạch từ phía nhà giáo dục đến trẻ em ở lứa tuổi mầm non nhằm hình thành và phát triển cơ sở ban đầu của nhân cách trẻ. Trên cơ sở đó cũng cần xác định phương pháp, hình thức tổ chức giáo dục thích hợp để cần phát huy cho trẻ hứng thú trong học tập nhằm tổ chức tối ưu quá trình hình thành nhân cách trẻ lứa tuổi mầm non.
III. CƠ SỞ THỰC TIỄN
Căn cứ vào nhu cầu và  khả năng phát triển của trẻ mầm non, đây là lứa tuổi kỳ diệu, trẻ  rất hiếu động tò mò, muốn học hỏi, tìm hiểu thế giới tự nhiên và xã hội. Trong các hoạt động của tuổi mẫu giáo: chơi giữ vai trò hoạt động chủ đạo, giữa hoạt động vui chơi và hoạt động học tập chưa có ranh giới rõ ràng. Khác với người lớn trẻ em thật sự học trong khi chơi, trẻ lĩnh hội các tri thức tiền khoa học trong trường mầm non theo phương châm “chơi mà học, học mà chơi”. 

Trẻ là chủ thể tích cực, giáo viên là người tạo cơ hội, hướng dẫn, gợi mở các hoạt động tìm tòi khám phá của trẻ. Trẻ chủ động tham gia các hoạt động đó để phát triển khả năng, năng lực của mình. Trước những vấn đề  trên, không chỉ cho trẻ hứng thú trong giờ học mà còn phải cho trẻ hứng thú ở giờ chơi và mọi lúc mọi nơi. Cho nên việc giúp cho trẻ hứng thú trong học tập là rất cần thiết, nhằm tạo điều kiện cho trẻ hoạt động nhiều hơn, được tự do khám phá theo ý thích, theo khả năng của mình giúp trẻ phát hiện nhiều điều mới lạ, hấp dẫn trong cuộc sống, các kiến thức kỷ năng của trẻ được củng cố và bổ sung. 
Với thực trạng của lớp tôi sau khi khảo sát và xem xét tôi thấy những thuận lợi và khó khăn như sau:
* Thuận lợi: - Được sự quan tâm, hướng dẫn chỉ đạo của các cấp lãnh đạo, của Ban giám hiệu nhà trường, tập thể cán bộ giáo viên, công nhân viên và sự quan tâm giúp đỡ của phụ huynh.
- Bản thân tôi luôn được quán triệt, tiếp thu, bồi dưỡng nội dung chuyên môn, kế hoạch chuyên đề một cách đầy đủ và đã thể hiện đồng bộ về chương trình đổi mới cho từng độ tuổi đặc biệt độ tuổi 4 tuổi lớp tôi đang quản lý..
* Khó khăn: - Đa số trẻ trong lớp vẫn chưa chủ động trong học tập. 
- Các bậc phụ huynh còn quá chú trọng đến việc làm ăn kinh tế ít quan tâm đến việc học tập của con nên khả năng giao tiếp, học tập, khả năng phát triển của các trẻ đều tổ chức thực hiện ở trường.
- Tài liệu tham khảo còn hạn chế.
Là một giáo viên chưa học hỏi được nhiều kinh nghiệm trong thực tế, nên vẫn không tránh khỏi những khó khăn trong công tác giảng dạy. Vì thế, bên cạnh học hỏi các kinh nghiệm của chị em trong trường tôi còn tìm tòi các kinh nghiệm qua sách báo, Internet và học hỏi những kinh nghiệm của các trường bạn để tự trau dồi thêm những kiến thức cho mình. Từ đó, có những biện pháp giúp trẻ  hứng thú trong học tập.
IV. NỘI DUNG NGHIÊN CỨU :

Thực trạng nêu trên phần nào cũng có sự thách thức cao đối với công việc, trên cơ sở rút kinh nghiệm từ những khó khăn và kết quả làm được tôi xin được phép nêu ra một số kinh nghiệm nhỏ để tiến hành thực hiện công việc tổ chức các biện pháp cho trẻ hứng thú trong học tập.
1. Tạo hứng thú cho trẻ?

Hứng thú: là nhu cầu mang tính cảm xúc cao của trẻ và có được trước khi có động cơ hoạt động. Khi trẻ hứng thú với một việc gì đó khi đó sẽ nảy sinh động cơ và tích cực tham gia vào hoạt động đó.

Khi trẻ có hứng thú, trẻ sẽ tham gia hoạt động tích cực và mang lại hiệu quả công việc cao hơn. Một câu chuyện hấp dẫn, trẻ hứng thú nghe thì trẻ sẽ nhớ nội dung câu chuyện lâu. Khi trẻ hứng thú tham gia vào một trò chơi, trẻ sẽ chơi trò chơi đó tới cùng. Một môi trường hấp dẫn sẽ tạo hứng thú cho trẻ thích tham gia chơi hơn. 
Trong việc học của trẻ cũng vậy, nếu người lớn tạo ra được hứng thú cho trẻ với việc học, một lời dẫn dắt với đồ dùng minh họa hấp dẫn hoặc lời gợi ý hay, tạo cơ hội cho trẻ luôn luôn được trải nghiệm với đồ vật đồ chơi, tiếp xúc với môi trường xung quanh sử dụng các giác quan để phán đoán, trao đổi và nêu ý kiến riêng. Với những cử chỉ, lời nói, hành động của cô giúp trẻ thấy được khả năng trẻ đạt được. Cô luôn động viên để trẻ tự nêu lên ý tưởng của trẻ: điều trẻ muốn nói, cái trẻ muốn làm, làm thế nào để đạt kết quả. Càng khuyến khích, gợi ý trẻ thì trẻ càng thích thú và càng mạnh dạn bày tỏ ý tưởng của trẻ và giờ học sẽ sôi nổi hơn, sẽ tạo hứng thú cho trẻ tham gia giờ học tốt và trẻ sẽ có động cơ học tập và học tập một cách tích cực.

Để thực hiện được điều này, không chỉ trong trường mầm non mà ngay cả tại gia đình, người lớn cũng cần tạo hứng thú cho trẻ khi tham gia hoạt động học tập và kích thích trẻ học tập tích cực. 
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2. Tạo môi trường học tập cho trẻ 
Môi trường cho trẻ hoạt động là nơi có các nguồn thông tin phong phú, khuyến khích tính độc lập và hoạt động hứng thú cho trẻ. Muốn làm tốt điều đó bản thân tôi đã đưa ra những biện pháp như sau:

* Trang trí các hình ảnh xung quanh lớp:
Trang trí hình ảnh theo chủ đề là một việc làm thường xuyên của giáo viên mầm non. Tuy nhiên việc trang trí có tính sáng tạo, khoa học, thẫm mĩ và đặc biệt phải tạo điều kiện cho trẻ cùng tham gia sẽ đem lại hiệu quả rất cao, giúp trẻ tích cực và hứng thú cùng tham gia.
- Trang trí hình ảnh phù hợp với chủ đề

  Ví dụ : Chủ đề : “Thế giới động vật” thì phải dán hình ảnh những con vật lên. Chủ đề “quê hương” thì treo những tranh ảnh, đồ dùng của quê hương đặc biệt tại địa phương mình...
- Phải trang trí theo hình thức cuốn chiếu theo các chủ đề nhánh của từng tuần. Ví dụ : Chủ đề : “Thế giới động vật” thì có các chủ đề nhánh là: 

         +  Nhánh1:  Vật nuôi trong gia đình

         +  Nhánh 2: Động vật sống trong rừng

         +  Nhánh 3: Động vật sống dưới nước

         +  Nhánh 4:  Chim - Côn trùng

Mỗi tuần phải trang trí 1 nhánh với hình ảnh phù hợp (Có thể là sản phẩm của trẻ). Khi trang trí 4 nhánh xong qua chủ đề khác thì lột dần từng nhánh một và dán chủ đề mới vào

 - Hình ảnh sưu tầm phải rõ ràng, màu sắc đẹp, có thể dán tên gọi ở mỗi bức tranh để tích hợp chữ viết vào. Khuyến khích sản phẩm của trẻ tự làm
- Hình ảnh dán phải vừa tầm mắt của trẻ : Không quá cao, không quá thấp. [image: image2.jpg]‘o ~
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 * Xây dựng các góc hoạt động trong lớp:

Xây dựng các góc hoạt động khác nhau trong lớp nhằm tạo điều kiện cho trẻ hoạt động cá nhân hoặc theo nhóm nhỏ được nhiều hơn, hình thức hoạt động phong phú, đa dạng hơn .Giúp trẻ tìm hiểu và khám phá cái mới, hoạt động với đồ vật và rèn luyện kỹ năng.

 - Trong lớp tôi đã bố trí các góc như sau: Góc yên tĩnh xa góc hoạt động ồn ào. Ví dụ: Góc xây dựng và góc phân vai ở gần nhau và xa góc sách, góc xây dựng tránh lối đi lại. Góc tạo hình gần nguồn nước, góc thiên nhiên ở ngoaì hiên… Các góc có khoảng rộng, cách nhau hợp lý để bảo đảm an toàn và vận động của trẻ.
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- Tạo ranh giới giữa các góc hoạt động

Ví dụ : Sử dụng giá dựng đồ chơi quay lại tạo thành ranh giới cho góc chơi. Ranh giới ở các góc không che tầm nhìn của trẻ và không cản việc quan sát của giáo viên

- Thay đổi vị trí các góc sau mỗi chủ đề để tạo cảm giác mới lạ, kích thích hứng  thú của trẻ.  Đặt tên các góc phải đơn giản, dễ hiểu và phù hợp với nội dung từng chủ đề đang thực hiện

Ví dụ: Khi thực hiện chủ đề “Gia đình” góc  sách có thể đặt “ Thư viện của gia đình bé”  nhưng khi sang chủ đề  “ thế giới thực vật” góc sách có thể đặt “ Thư viện của các loại cây”.
 * Đồ chơi, đồ dùng ở các góc 

 Đồ dùng đồ chơi là một phương tiện không thể thiếu trong tất cả các hoạt động học và vui chơi của trẻ mầm non. Sự đa dạng về chủng loại, màu sắc, kích thước và công dụng là một yếu tố hết sức cần thiết. Bên cạnh đó cần chú ý đến việc sắp xếp, bố trí sao cho khoa học, đẹp mắt, đồng thời vừa tầm với trẻ nhằm kích thích tính tò mò và khám phá của trẻ.
- Mỗi đồ dùng đồ chơi phải phù hợp với độ tuổi và mục đích giáo dục trẻ theo từng chủ điểm, kích thích trẻ phát triển các lĩnh vực vận động, nhận thức, ngôn ngữ, tình cảm và mối quan hệ xã hội. 
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 - Đồ dùng, đồ chơi, nguyên vật liệu trong từng góc được sắp xếp phải dễ thấy, dễ lấy, dễ lựa chọn

   Ví dụ : Những thiết bị đồ chơi nặng đặt ở dưới, những đồ chơi có nhiều bộ phận phải đặt theo bộ

 - Màu sắc, hình dáng đồ dùng đồ chơi đẹp, hấp dẫn trẻ, đảm bảo an toàn 

 - Thường xuyên vệ sinh các giá và đồ dùng, đồ chơi sạch sẽ

 - Các loại đồ dùng của trẻ có nhãn hoặc ký hiệu bằng chữ cái, số nhằm phát triển ngôn ngữ cho trẻ, giúp trẻ tự lấy đồ dùng mà không cần sự trợ giúp của cô, trẻ có thể tự bảo quản đồ dùng cá nhân của mình.
   Ví dụ: Tôi đã chuẩn bị bì đựng hồ sơ màu trong để trẻ để tất cả đồ dùng như: Sách các loại, bút, sáp màu .. và ghi ký hiệu ngoài bìa. Đến giờ học trẻ chỉ tự lấy tự mở bì hồ sơ lấy sách cần học và tự cất gọn gàng, sạch sẽ.

 - Làm đồ chơi từ nguyên vật liệu thiên nhiên phù hợp với từng chủ đề nhưng có thể sử dụng cho nhiều hoạt động khác nhau

Ví dụ: làm chiếc thuyền bằng xốp có thể cho trẻ học đếm, cũng có thể cho trẻ chơi xây dựng, cũng có thể cho trẻ chơi thả vật chìm, nổi.
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* Trang trí trong các góc chơi, tạo môi trường học tập nhiều màu sắc:

- Trang trí phải linh hoạt, hấp dẫn và thay đổi nội dung theo từng chủ đề, không dán cố định.
  Ví dụ : Góc học tập dán những ô bìa gương để gắn chữ cái, số thay đổi theo chủ đề (Chủ đề nào học đến chữ cái nào thì gắn chữ cái đó kết hợp với tranh có từ) hay ở góc sách học đến bài thơ nào thì dán bài thơ đó lên.
- Không dán khít các mảng tường mà phải để dành khoảng trống để trẻ dán sản phẩm của mình theo chủ đề 

Lứa tuổi mẫu giáo, tư duy của trẻ còn nặng về trực quan hình ảnh, việc cung cấp cho trẻ các hình ảnh trực quan sinh động, nhiều màu sắc sẽ thu hút được sự chú ý đối với trẻ hơn là những hình ảnh tối màu, xấu. Vì vậy, để cung cấp kiến thức cho trẻ, người lớn cần quan tâm đến các giáo cụ trực quan ở trường cũng như tạo ra các đồ dùng, đồ chơi đẹp mắt để cùng học với bé ở gia đình.
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Ở lứa tuổi này, trẻ cũng thích học với mô hình hóa, sơ đồ, việc tạo các đồ dùng cho trò chơi: tìm nhà theo sơ đồ, đi đến chỗ có thức ăn, xếp số tiếp theo, gắn nhóm tương ứng, đồng hồ thông minh v.v. không chỉ giúp trẻ tiếp thu tốt các kiến thức mà người lớn muốn cung cấp cho trẻ mà còn kích thích trẻ tham gia học tập tích cực hơn. 
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 3. Thay đổi hình thức vào bài gây hứng thú cho trẻ:
Như chúng ta đã biết trẻ rất hào hứng trước những điều mới lại dễ chán với những điều quen thuộc. Việc thu hút sự chú ý của trẻ vừa dể lại vừa khó. Vì vậy, tôi luôn phải suy nghĩ thay đổi hình thức vào bài sao cho sinh động, hấp dẫn bằng cách dùng những câu nói nhẹ nhàng, nét mặt vui tươi, sử dụng các trò chơi mới lạ hứng thú…tạo tình huống bất ngờ để thu hút sự chú ý của trẻ vào giờ học. Qua đó không khí giờ học trở nên hào hứng, không gò bó áp đặt trẻ mà vẫn đạt kết quả cao.
Trong giờ tạo hình với đề tài: Trang trí thiệp chúc Bà, Mẹ, chị, bạn gái ngày 8/3. Tôi trang trí lớp học theo một không gian của ngày hội có hoa các loại, quà, có cây cảnh, treo các hình ảnh nói về các bài hát, bài thơ về phụ nữ để trẻ chơi hái hoa…Trẻ rất bất ngờ khi lạc vào không gian mới lạ, tôi tạo niềm vui và sự hào hứng bằng cách cho trẻ hát bài “Mồng 8/3”cho trẻ quan sát các bưu thiếp có sẵn để nhận xét về nội dung, màu sắc, bố cục của bưu thiếp đó cho ai?

Hoặc tiết khám phá khoa học với đề tài: trò chuyện về ngày Tết Trung Thu. 

Tôi tạo cho trẻ sự bất ngờ qua tiếng trống Lân vang lên và chị Hằng Nga xuất hiện. Cho trẻ đóng các vai như chị Hằng Nga, Chú Cuội…để trẻ hòa nhập vào một thế giới cổ tích.

Sự hóa thân của cô giáo cũng như sự hóa thân của trẻ vào nội dung bài dạy không chỉ gây được ấn tượng sâu sắc cho trẻ  mà còn tạo cho trẻ sự tò mò thích thú tham gia hoạt động. Giúp trẻ chú ý và mong muốn được khám phá để hiểu rõ hơn những vấn đề mà cô cần cung cấp. 
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Trẻ hóa thân vào nhân vật
Tôi cho trẻ tập đóng vai nhân vật trong các câu chuyện, bài thơ :Nàng tiên ốc,Chú dê đen, thỏ bông bị ốm, Mèo đi câu cá…Trẻ rất hứng thú trong vai đóng của mình và thể hiện thành công, làm cho không khí lớp học sôi nổi hẳn lên.     
Yếu tố bất ngờ cũng là một trong những yếu tố kích thích trí tò mò và tạo hứng thú cho trẻ tham gia vào các hoạt động, đặc biệt là hoạt động học tập.

Yếu tố bất ngờ được tạo ra trong hoạt động học tập thường là những: chiếc hộp, chiếc túi hoặc màn che các đối tượng, sau đó trẻ khám phá từng đối tượng một và tìm ra đặc điểm, tính chất của đối tượng đó qua các giác quan.

Một yếu tố bất ngờ nữa: nhiệm vụ học tập được khám phá khi trẻ hoàn thành trò chơi.

Ví dụ: sau khi trẻ tô màu bức tranh bên trái, rồi tô màu bức tranh bên phải những hình giống hệt bức tranh bên trái. Sau khi tô xong trẻ sẽ khám phá ra sự khác nhau về số lượng của hai bức tranh.

Những phần thưởng nho nhỏ, bất ngờ sau khi trẻ hoàn thành bài học cũng là một yếu tố kích thích trẻ hứng thú hơn trong các hoạt động học tập.
4. Ứng dụng công nghệ thông tin vào dạy trẻ
Để tăng cường tài liệu phong phú phục vụ các môn học, tôi thường xuyên sưu tầm hình ảnh trên mạng để dạy trẻ, điều mà trẻ càng hứng thú hơn nữa đó là những hình ảnh mà tôi đã chụp trực tiếp trong cuộc sống sinh hoạt đời thường về môi trường xung quanh, gia đình trẻ, tại lớp học, bản thân trẻ…kể cả những lời nói thật sự của trẻ.

Ví dụ: Trong tiết học khám phá khoa học “Trò chuyện về gia đình của bé”

Tôi đã chụp những hình ảnh thực tế của trẻ và gia đình trẻ như ông, bà, bố, mẹ …đưa vào máy tính trong chương trình powerpoint. Những cử chỉ hoặc những hình ảnh đẹp mà trẻ đã thực hiện để cả lớp cùng trao đổi, cùng nhận xét. Vì vậy trẻ rất thích, gây ấn tượng sâu sắc cho trẻ.
Hoặc môn hoạt động tạo hình: “Vẽ người thân trong gia đình”

Tôi cho trẻ xem hình ảnh về những người thân trong gia đình của các bạn ở lớp trong chương trình powerpoint trẻ thảo luận rất sôi nổi, phản ánh được các thành viên trong gia đình rất đa dạng và phong phú.
Thiết kế trò chơi có lien kết tạo hiệu ứng hấp dẫn trong các trò chơi củng cố kiến thức cũng là một hình thức hấp dẫn thu hút trẻ tham gia tích cực và hứng thú.

Ví dụ: Trò chơi “Ô số bí mật”, “Cánh cửa kỳ diệu”, “Bé chọn hình nào”, “Vòng quay kỳ diệu” v.v.

Ứng dụng công nghệ thông tin vào tiết học giúp trẻ tăng thêm khả năng hiểu biết về cách sử dụng máy móc vừa giúp trẻ nắm nội dung mà trẻ cần phải học một cách sâu sắc hơn và trẻ lại càng hứng thú hơn khi cô thực hiện phương pháp này.
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5. Xây dựng nề nếp học tập trong giờ học.
Nề nếp của trẻ là bước đầu của một tiết học, nếu chúng ta không đưa trẻ vào nề nếp thì giờ học không đạt kết quả cao. Khi trẻ có nề nếp tốt cùng với sự hướng dẫn khoa học của cô ngay ban đầu trẻ đã say mê với giờ học và hoạt động tích cực..
- Muốn trẻ được chơi một cách hứng thú, chơi sáng tạo, nghĩ ra nhiều cách chơi  trong các góc hoạt  động ngay từ đầu tôi phải biết cách giới thiệu các góc chơi và quản lý tốt quá trình trẻ chơi  trong các góc. Biện pháp này giúp trẻ chủ động tìm kiếm đồ chơi khi cần, triển khai trò chơi, thu dọn và cất đồ chơi đúng quy định.

 - Việc giới thiệu cho trẻ làm quen với các góc chơi tiến hành chủ yếu vào đầu năm học, khi trẻ còn bỡ ngỡ, chưa quen với đồ dùng đồ chơi quanh lớp, chưa biết tên đồ chơi, vị trí đồ chơi và các chỗ để chơi vì vậy tôi phải giúp trẻ biết nơi để các đồ chơi, các góc chơi bắt đầu từ đâu, kết thúc ở đâu.
 - Giới thiệu góc chơi nên tiến hành ngay đầu giờ chơi hoặc vào giờ sinh hoạt chiều. Khi trẻ đã quen dần với các góc chơi và vị trí các đồ chơi thì cứ mỗi đầu chủ đề nên giới thiệu nội dung chơi của từng chủ đề (từng nhánh chủ đề)
- Tôi đã rèn nề nếp bằng cách xếp xen kẽ cháu mạnh dạn với cháu nhút nhát, cháu nam xen cháu nữ, chia tổ và bầu ra tổ trưởng để quán xuyến và nhắc nhở thành viên của mình. Trẻ biết giờ nào việc nấy. Biết giúp cô chuẩn bị cho tiết học và thu xếp gọn gàng khi đã học xong. Tôi luôn động viên trẻ trong tiết học, uốn nén tác phong ngồi học cho trẻ, không nói chuyện, nói phải xin phép, nói rõ ràng mạch lạc đủ câu…Khi trẻ đã có thói quen nề nếp trong học tập thì mọi giờ học nào rất dễ dàng cho cô giáo trong khâu chuẩn bị cũng như việc truyền thụ kiến thức. Với biện pháp trên chất lượng giáo dục sẽ được nâng lên
 - Khi trẻ chơi cô phải bao quát trẻ, động viên, hướng dẫn những trẻ còn nhút nhát. Cô có thể nhập vai chơi cùng trẻ để hướng dẫn trẻ chơi sáng tạo hơn 
Ví dụ: Cô nhập vai vào người mua hàng: “ Chào cô! bán cho tôi bông hoa. Bao nhiêu vậy cô?.. Cho tôi xin, tôi cám ơn” Trẻ thấy cô làm như vậy trẻ sẽ bắt chước cách mua hàng giống cô để giáo dục trẻ phải biết lễ phép, phải biết cách xưng hô.
V. KẾT QUẢ NGHIÊN CỨU :

Từ kết quả nghiên cứu những biện pháp giúp trẻ hứng thú trong học tập  tại lớp, tại trường chúng tôi qua hơn một năm thực hiện đã thấy rõ rằng: 
Đối với trẻ trong lớp trẻ rất hứng thú, tích cực tham gia vào hoạt động, mạnh dạn tự tin trong giao tiếp. Cô giáo đã tạo ra trong môi trường lớp học, tổ chức giờ học các hoạt động từ đó nâng cao kỹ năng tham gia vào các hoạt động, bổ sung kiến thức phong phú, đảm bảo trẻ “học mà chơi, chơi mà học”
Đối với cô giáo đã tạo cho mình một kiến thức, kỹ năng vững vàng trong việc đổi mới phương pháp, hình thức tổ chức chăm sóc, giáo dục trẻ theo hướng tích cực hóa các hoạt động đã phát huy cao hứng thú chủ động của trẻ. Qua đó trình độ chuyên môn của bản thân được nâng lên rõ rệt, các hoạt động được xếp loại khá giỏi trong quá trình tổ chức dạy học cho trẻ.
VI. KẾT LUẬN :

Như chúng ta đã biết, ở lứa tuổi mầm non, sự phát triển của trẻ là quá trình tích lũy dần về lượng dẫn đến sự thay đổi về chất trên các mặt: thể chất, tâm lý và các mối quan hệ cá nhân, xã hội. Những nghiên cứu gần đây ở Việt Nam về đặc điểm phát triển của trẻ ở lứa tuổi mầm non cho thấy: trẻ em đã có sự phát triển gia tăng về kích thước cơ thể, nhận thức của trẻ nhanh hơn, ở trẻ đã xuất hiện những tiềm năng mới, những nhu cầu mới cần được đáp ứng kịp thời, phù hợp trên hai phương diện: nhu cầu phát triển tuổi mầm non và nhu cầu phát triển cá nhân. Do đó, đổi mới phương pháp hình thức chăm sóc - giáo dục trẻ theo hướng tích cực hoá hoạt động nhận thức của trẻ góp phần nâng cao chất lượng chăm sóc giáo dục trẻ trong các trường mầm non, đáp ứng với nhu cầu phát triển của trẻ hiện nay là vấn đề đang được hết sức quan tâm.
Từ những việc làm như giải pháp đã nêu trên bản thân tôi tự rút ra cho mình bài học kinh nhệm sau: 

Muốn giúp trẻ hứng thú trong học tập đòi hỏi phải tìm tòi các phương pháp, biện pháp thích hợp có khoa học, sáng tạo linh hoạt qua việc tổ chức các hoạt động chơi, hoạt động học tập tạo hứng thú và gây yếu tố bất ngờ cho trẻ để trẻ tham gia hoạt động, học tập một cách tích cực đạt hiệu quả.

Nắm vững đặc điểm tâm sinh lý và khả năng nhận thức và kỹ năng hoạt động của trẻ để lựa chọn phương pháp thích hợp trong việc tạo yếu tố thời gian và khen chê trẻ kịp thời để động viên trẻ tích cực học tập.
Xây dựng môi trường hoạt động hấp dẫn, phù hợp, khoa học, sáng tạo, tạo hứng thú và kích thích tính tích cực của trẻ.
VII. ĐỀ NGHỊ :

Nhằm làm tốt hơn việc tổ chức cho trẻ hứng thú trong học tập trong các trường mầm non nói chung và trường, lớp chúng tôi nói riêng. Kính xin đề nghị:
Nhà trường cần tiếp tục tập trung cho việc bồi dưỡng chuyên môn cho đội ngũ đặc biệt những giáo viên mới về năng lực chuyên môn nghiệp vụ, khả năng tổ chức đổi mới hình thức tổ chức giáo dục trẻ để tạo hứng thú cho trẻ trong giờ học và các hoạt động tốt hơn.

                                                       Đại Lộc, ngày 15 tháng 2 năm 2017
                                                                            NGƯỜI VIẾT
                                                        Hà Thị Thu
VIII. TÀI LIỆU THAM KHẢO
Trong quá trình viết đề tài những  biện pháp giúp trẻ hứng thú trong học tập  tôi đã nghiên cứu những nguồn tư liệu :

1- Luật Giáo dục năm 2005; Nghị định số 75/2006/NĐ-CP, ngày 02/8/2006 của Chính phủ Qui định chi tiết và hướng dẫn thi hành một số điều của Luật Giáo dục;

2- Điều lệ Trường mầm non (Ban hành kèm theo Quyết định số 14/2008/QĐ-BGD&ĐT ngày 07/4/2008 của Bộ Giáo dục và Đào tạo);

3- Quyết định số 239/QĐ-TTg ngày 09/02/2010 của Thủ tướng Chính phủ về việc Phê duyệt Đề án Phổ cập giáo dục mầm non cho trẻ em năm tuổi giai đoạn 2010-2015;

4- Quyết định số 2001/2001/QĐ-TTg ngày 28/12/2001 về việc phê duyệt chiến lược phát triển giáo dục 2001-2010

5- Nghị quyết Trung ương 2 (khóa VIII) đề ra nhiệm vụ tiếp tục đổi mới nội dung, phương pháp giáo dục và đào tạo...

6-Qui định về Bộ chuẩn phát triển trẻ em năm tuổi (Ban hành kèm theo Thông tư số 23/2010/TT-BGDĐT ngày 22 tháng 7  năm 2010 của Bộ trưởng Bộ Giáo dục và Đào tạo)

7- Quyết định số 60/2011/QĐ-TTg ngày 26/10/2011 Quy định một số chính sách phát triển giáo dục mầm non giai đoạn 2011-2015.
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VII. Đề nghị : ................................................................................Trang 15
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