TRÒ CHƠI VẬN ĐỘNG: ĐÁ BÓNG TRÚNG ĐÍCH
Giáo viên : Huỳnh Thị Hằng

Mục đích: Trò chơi này giúp các con có những kỹ năng rất quan trọng như sự linh hoạt trong di chuyển, sự khéo léo và cảm giác bóng trong kỹ năng sút bóng.
 Chuẩn bị:
Bóng hơi
Cốc nhựa hoặc chai nhựa
Cách chơi:
Đầu tiên, ba mẹ xếp cốc (chai nhựa) theo vị trí và khoảng cách phù hợp để bé có thể đá bóng tới. Sau đó, đặt bóng tại một vị trí và đặt ra các thử thách đá bóng trúng đích. Thực hiện và thay đổi thử thách bằng cách đá ở khoảng cách xa hơn hoặc bịt mắt để đá bóng làm đổ cốc, tạo hứng thú cho bé khi chơi.
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