                       Trò chơi vận động: Vượt chướng ngại vật
Chuẩn bị: Hầm chui (bìa carton), phấn vạch, dây đeo vòng, chai nhựa có cổ chai hình cổ vịt hoặc các hình khác.
Cách chơi trò chơi như sau:
[bookmark: _GoBack]Cô sẽ chia các bạn nhỏ thành nhiều nhóm khác nhau (mỗi nhóm tối đa 5 bạn).
Mỗi đội chơi đứng sau vạch xuất phát.
Khi có hiệu lạnh: trẻ sẽ bắt đầu bật chân qua suối, chạy và bò qua đường hầm, tiếp đến chạy đến dây đeo vòng nhảy lên cao lấy vòng bằng 2 tay. Sau đó, trẻ sẽ đứng tại chỗ, ném vòng vào cổ chai có săn và chạy về xếp cuối hàng.
Đội nào hoàn thành đầu tiên sẽ dành chiến thắng.


                                                                            Giáo viên: Trần Thị Dung
